


စǮǳရǺသȀ	အမǿတǻတရ	စကǮǺ

အစက်ိုဆိုတဲ့	 လူတစေ်ယာကဟ်ာ	 ကနေ်တာ့်	 စိတက်ူးထဲမှာ	 ှစအ်ေတာ်

ကာ	ရှငသ်နေ်နခဲ့ဖူးတဲ့	လူတစေ်ယာကပ်ါ။	ကနေ်တာဟ်ာ	မေလးမိမှာ	၉

ှစေ်လာက	် ကျငလ်ညခ်ဲ့ပီး	 ုတတ်ရက	် ကနေ်တာန်ဲ	 မရငး်ှီးတဲ့	 နယ်မိ

ေလး	တစ်မိကို	ေြပာငး်ေရ	ေနထိုငခ်ဲ့ရတယ။်	အဲဒီနယ်မိေလးမှာ	အဆငမ်

ေြပမေတွ	 အများကီးနဲ	 ကခံဲ့ရပီး	 စိတဓ်ာတေ်တွ	 ကျခဲ့တယ	် ဆိုပါေတာ့

ေလ။	အဲဒီလို	 ေနရကေ်တွမှာ	အစက်ိုဆိုတဲ့	လူတစေ်ယာကဟ်ာ	ကနေ်တာ့်

စိတထ်ဲမှာ	 စကားေြပာေဖာ	် လူတစေ်ယာကအ်ြဖစ	် ရှိေနခဲ့တာပါ။	 အစက်ို

ဟာ	အြပငေ်လာကမှာ	တကယရ်ှိချငလ်ညး်	 ရှိမယ။်	 ရှိချငမ်ှလညး်	 ရှိမယ။်

ဘာပဲြဖစြ်ဖစ	် အစက်ိုဟာ	 ကနေ်တာ့်အေပ	 ေွးေထွးစွာ	 ဆကဆ်လံိုက၊်

ကနေ်တာ့်ကို	စွန်ပစလ်ိုက	်အမျိးမျိး	ကစားေနခဲ့သလို	ြဖစ်ပီး	ကနေ်တာက်

လညး်	လိုအပလ်ာတဲ့အခါ	အစက်ိုဆီ	 ေြပးဝငလ်ိုက၊်	 မလိုအပေ်တာတ့ဲ့အခါ

အစက်ိုဆီက	 ေြပးထွကလ်ိုက	် စိတခ်စံားမေတွ	 အမျိးမျိး	 ရှိေနခဲ့တဲ့

အေကာငး်	ဒီစာအုပေ်လးထဲမှာ	စကားေြပအြဖစ	်ေရးထားခဲ့တာပါ။

တကယလ်ိုများ	တစစ်ုံတစရ်ာ	အေကာငး်တိုကဆ်ိုငမ်	ရှိခဲ့ရငေ်တာ	့ဘယ်

သူကိုမှ	 ထိခိုကန်စန်ာလိုေစြခငး်	 မရှိေကာငး်	 အူးအွတ	် ေတာငး်ပနပ်ါ

တယ။်

ချစေ်သာ	ဖေရာဆ်န်

*****

ကနေ်တာက်ေလ	…



ကနေ်တာ့်အေပကျ	အရကစ်က်ိုငဆ်ုံး	ရကစ်က်ပီး

တြခားတစေ်ယာက	်အေပကျ

အေကာငး်ိုငဆ်ုံး	ေကာငး်ြပေနတဲ့	လူေတွကို	ြမငရ်င	်ရယခ်ျငတ်ယ်

ဥပမာအေနနဲ

ထိပဆ်ုံးကေန	နာမညတ်ပ	်ေြပာရရငေ်တာ	့"အစက်ို"	ေပါ	့…။				။

ကနေ်တာ့်ကဗျာေတွဆို	မဖတဘ်ဲ	ေကျာသ်ွားတတတ်ဲ့	အစက်ိုက

အဲဒီအမျိးသမီးေလးရဲ	wall	မှာေတာ့

ဓာတပ်ုံေတွတငတ်ိုငး်	love	react	ေပးတတသ်ူ

အဲဒီအမျိးသမီးေလး	တစခ်ုခုြဖစေ်နတယလ်ို	ေရးတငတ်ိုငး်

sad	react	ေပးတတသ်ူ

အဲဒါေကာင့်	ေြပာတာေပါ့

တချိ	အလငး်ေရာငေ်တွဟာ	ကနေ်တာ့်ကမာကို	ကွက်ပီး

ေမှာငေ်နေတာတ့ာပါပဲလို	…

*****

	

	

အရǸလȀ

အစက်ိုအေကာငး်ေတွ	 ေတွးမိတဲ့အခါတိုငး်	ကနေ်တာဟ်ာ	အိပမ်ကရ်ှည်

တစခ်ုကေန	ိုးထလာရသူ	တစေ်ယာကလ်ိုပါပဲ။

မကေ်နတုနး်ကေတာ	့ ခစံားမအားလုံးဟာ	 တကယ့်	 အရှိတရားလို။

အစက်ိုနဲ	 ပတသ်ကတ်ဲ့	 ေပျာရ်ငြ်ခငး်၊	 ဝမး်နညး်ြခငး်၊	 နာကျငြ်ခငး်၊	 ေကကွဲ



ြခငး်ေတွမှာ	 ကနေ်တာ	် အမှနတ်ကယ	် ေပျာဝ်ငခ်ဲ့ဖူးတာပဲ။	 အခုေတာ့

အိပမ်ကက်	ိုးလာသူ	တစေ်ယာကလ်ို	ဘာမှ	ေရေရရာရာ	ြပစရာမရှိ။	လှစ်

ဟာေနတဲ့	 ခစံားချကတ်စခ်ုသာ	 ရငထ်ဲ	 ထငက်ျနေ်နခဲ့။	 (အရာအားလုံး

ပျကြ်ပယသ်ွားပီပဲ	 ဆိုပါေတာေ့လ။)	 ပီးဆုံးခဲ့တဲ့	 အိပမ်ကအ်ေကာငး်ကို

တစစ်ုံတစေ်ယာကက်ို	 ေြပာြပဖို	 ဆိုတာကလညး်	 သိပက်ို	 အေပါစား	 ဆန်

လွနး်ရဲ	မဟုတလ်ား။

"ဘယေ်တာမ့ှ	 ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် suicide	 မလုပပ်ါဘူးလို	 ကတိေပးပါ

ကေလး"	 တဲ့။	 အစက်ိုက	 ကနေ်တာ့်ဆီက	 ကတိေတွ	 ေတာငး်ပီး	 တြခား

အမျိးသမီးေလးကိုကျ	ကတိေတွ	ေပးခဲ့တယေ်နာ။်	ကနေ်တာ့်ကို	ချစတ်ယ်

လို	 ေြပာပီး	 တြခား	 အမျိးသမီးေလး	 တစေ်ယာကရ်ဲ	 လကက်ို	 တွဲထားခဲ့

တယ။်	သိပမ်ျားများစားစား	ေတွးစရာ	မလိုပါဘူး။

အစက်ိုက	…	ရကစ်က်ိုငလ်ွနး်သူ

ကနေ်တာက်	…	အရလံူပါပဲ။

"ဘယသ်ူရဲ	အေပျာက်စားတဲ့	အုပေ်လးမှ	မြဖစလ်ိုဘူး

အပိုငဝ်ယဖ်ို	စိတက်ူးမရှိတဲ့အခါ	ကနေ်တာ့်ကို	လာ	လာမထိကပါနဲ"

ကနေ်တာေ်ရးခဲ့ဖူးတဲ့	 စကားလုံးအချိက	 အစက်ိုဆီ	 မေရာကဘ်ဲ	 ကန်

ေတာ့်ဆီပဲ	 ြပနလ်ာတယ။်	 ကနေ်တာ	် ငိတွယမ်ိတဲ့	 အရာအားလုံးကလညး်

ကနေ်တာန်ဲအတူ	ကျနရ်စခ်ဲ့တာပါပဲ။

မုနး်လားလို	ေမးရငေ်တာလ့ညး်	မမုနး်ပါဘူး။	အစက်ိုက	ကနေ်တာ	်ေသ

ရာပါမဲ့	 ဒဏရ်ာေလ။	 ကနေ်တာ	် ြမတြ်မတ်ိုးိုး	 ခုနခ်ျခဲ့မိတဲ့	 တက်ွငး်။

ကနေ်တာ	် …	 ဘဝတစေ်လာကလ်ုံး	 တြမည့်ြမည့်	 သတိရေနမဲ့	 လူတစ်

ေယာကေ်ပါ။့



အရလံူြဖစရ်တာ	 အရငဘ်ဝက	 ဆုေတာငး်မှားခဲ့လို	 ထငတ်ယ။်	 ဒါမှ

မဟုတ	် ဝဋေ်ကးလှလှ	 တစခ်ုေပါ။့	 ကိုယတ်ိုင	် မုနး်တီးလာတဲ့	 ကိုယ့်ြဖစ်

တညမ်ကို	 တမငတ်ကာ	 ဖျကဆ်ီး	 ပစလ်ိုကရ်တာမျိး။	 အစက်ိုကို	 စတင်

စွန်လတ	်ခဲ့ြခငး်ေတွအတွက	်အစက်ို	နားလညမ်ယလ်ို	ေမာလ်င့်ပါတယ။်

ဖတဖ်ူးတဲ့	 ေအးချမး်ရဲ	 စာသားတစခ်ုလို	 "ချစတ်ဲ့သူကို	 သတ်ပီးကာမှ

အချစေ်ရလို	ေအာေ်ခေနမိတဲ့	အြဖစ"်	ေပါ။့	အစက်ိုကို	လတခ်ျပီးကာမှ	အ

စက်ိုကို	 သတိရတဲ့အေကာငး်	 စာေတွ	 ေရးမိြပနတ်ယ။်	 ဒါကလညး်	 ကန်

ေတာ့်စိတရ်ဲ	 ထွကေ်ပါကတ်စခ်ု	 အေနနဲပါပဲ။	 အရလံူဘဝကို	 ြပနလ်ှည့်ဖို

စိတက်ူးမရှိလို	အစက်ို	ကနေ်တာ့်ကို	ေမေ့မေ့ပျာကေ်ပျာက	်ထားသွားိုငပ်ါ

တယ။်	ကနေ်တာ	်ေြပာေနကျ	စကားပါပဲ။

"ကနေ်တာက်	အလိုက	်သိတတတ်ယေ်လ"

ကနေ်တာ့်အတွက	် ေြခချစရာ	 မရှိတဲ့	 ကမာမှာ	 ကနေ်တာ	် ဘယေ်တာမ့ှ

ရှငသ်နမ်ှာ	မဟုတပ်ါဘူး။

အစက်ို	ေပျာပ်ါေစ	…

ပီးေတာ	့…

အစက်ိုဘဝထဲကိုလညး်	အစက်ိုေခချငတ်ဲ့သူကို	ေခိုငပ်ါေစ။			။

*****


